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草加
そ う か

市立
し り つ

松原
まつばら

児童
じ ど う

青少年
せいしょうねん

交流
こうりゅう

センターmiraton
ミ ラ ト ン

 

 

草加
そ う か

市立
し り つ

松原
まつばら

児童
じ ど う

青少年
せいしょうねん

交流
こうりゅう

 

センター miraton
ミ ラ ト ン

 

◎草加市
そ う か し

松原
まつばら

4丁目
ちょうめ

4-3 

◎048-941-0031  

◎開館
かいかん

時間
じ か ん

  

９：００～２１：００ 

◎小学生
しょうがくせい

利用
り よ う

 

9：00～夕
ゆう

焼
や

けチャイムまで  

◎中学生
ちゅうがくせい

利用
り よ う

  

９：００～19：00 まで 

◎休館
きゅうかん

日
び

  

年末
ねんまつ

年始
ね ん し

（12/29～1/3）のみ 

しょう

中
ちゅう

学
がく

生
せい

向
む

けおたより）

２０２5 年 

9 月号 

９月
がつ

から夕
ゆう

やけチャイムが 17時
じ

に変
か

わります！小学生
しょうがくせい

の退
たい

館
かん

時間
じ か ん

が変
か

わるのでご注意
ちゅうい

ください。 

熱中症
ねっちゅうしょう

予防
よ ぼ う

として暑
あつ

さ指数
し す う

（WBGT）の値
あたい

が高
たか

い日
ひ

はイベントの延期
え ん き

や芝生
し ば ふ

の開放
かいほう

を中止
ちゅうし

しま

す。ご了 承
りょうしょう

ください。 

 
 

＊芝生
しばふ

の開放
かいほう

は、カレンダーに〇がついている日
ひ

、10時
じ

～夕焼
ゆうや

けチャイムまで、12時
じ

～13時
じ

は毎日
まいにち

開放
かいほう

します。荒天
こうてん

の際
さい

や、都合
つごう

により中止
ちゅうし

になることもあります。 

＊駐 車 場
ちゅうしゃじょう

は松原
まつばら

テニスコートと共 有
きょうゆう

です。台数
だいすう

に限
かぎ

りがあるため、特
とく

にイベント開催
かいさい

時
じ

はできるだけ徒歩
と ほ

・自転車
じてんしゃ

または公 共
こうきょう

交通
こうつう

機関
きかん

を利用
りよう

してお越
こ

しくださ

い。 

＊予定
よてい

しているプログラムは、急 遽
きゅうきょ

変更
へんこう

・中止
ちゅうし

になる可能性
かのうせい

があります。ご理解
りかい

ご 協 力
きょうりょく

をお願
ねが

いいたします。 

＊施設内
しせつない

の忘
わす

れ物
もの

は年度
ねんど

末
まつ

まで受付
うけつけ

にて保管
ほかん

しますが、年度
ねんど

末
まつ

に処分
しょぶん

させていただきます。 

○中 Teen スポーツ 

18:00～18:50 

○小おはなしの森 

16:00～16:15 

FT☆ダンサーズ(登) 

○小 16:00～16:50 

○中 17:00～17:50 

FT☆ダンサーズ(登) 

○小 16:00～16:50 

○中 17:00～17:50 

○小工作 Week！ 

①15：30～ 

②16：00～ 

 

○小ユニバーサル 

  リトミック（申） 

14：45～15：30 

15：45～16：30 

けん玉教室 

14:00～15:00 

○小こども会議 

16:00～16:30 

○小でんしゃ 

だいすき！ 

13:30～15:00 

○中 Let’s share 

time（申） 

17:30～19:30 

 

避難訓練 

16:00～16:15 

○小工作 Week！ 

①15：30～ 

②16：00～ 

 

○小工作 Week！ 

①15：30～ 

②16：00～ 

 

○小工作 Week！ 

①15：30～ 

②16：00～ 

 

○小工作 Week！ 

①15：30～ 

②16：00～ 

 

○小工作 Week！ 

①15：30～ 

②16：00～ 

 

○小工作 Week！ 

①15：30～ 

②16：00～ 

 

FT☆ダンサーズ(登) 

○小 16:00～16:50 

○中 17:00～17:50 

○小げんきズム（申） 

①16：10～16：25 

②16：30～16：45 

 
 

FT☆ダンサーズ(登) 

○小 16:00～16:50 

○中 17:00～17:50 

17：00～21：00 

イベント準備のため 

ホール利用不可 

ミラトンパフォーマ

ンスコレクション 

13:30～17:00 

（開場 13：15） 

 

17：00～21：00 

イベント準備のため 

ホール利用不可 

＊各種
かくしゅ

申込
もうしこ

みは、9/2（火
か

）10:00～です。 

★受付
うけつけ

申込
もうしこ

み開始
か い し

➡10：00～★電話
で ん わ

申込
もうしこ

み開始
か い し

➡13：00～ 

なお、受付
うけつけ

にて申込
もうしこ

み人数
にんずう

が終 了
しゅうりょう

する場合
ば あ い

もあります。ご了 承
りょうしょう

ください。 

ゲーム大会 

14:00～16:50 

休館
きゅうかん

について 

9月
がつ

7日
か

（日
にち

）は施設
し せ つ

整備
せ い び

のため、 

休館
きゅうかん

します。 

 

9:00～13:00 

イベントのため 

ホール利用不可 

○小キッズミラスポ 

16:20～16:50 

○小みんなでサンバ

de秋祭り 

10:00～13:00 

9：00～15：00 

イベントのため 

ホール利用不可 



≪みんなでサンバ de秋祭
あきまつ

り≫ 

 

◆日時
に ち じ

： 21日
にち

（日
にち

）10：00～13：00 

♦場所
ば し ょ

： マルチルーム・ホール 

♦対象
たいしょう

： 0歳
さい

～小学生
しょうがくせい

 

 

浅草
あさくさ

サンバカーニバル 5連覇
れ ん ぱ

のサンバ隊
たい

の華
はな

やかなパフォーマンス

や紙芝居
かみしばい

の上演
じょうえん

、抽選会
ちゅうせんかい

、その他
た

楽
たの

しい企画
き か く

をご用意
よ う い

しておりま

す！ 

有料
ゆうりょう

ブース（ヨーヨー、かき氷
ごおり

、お菓子
か し

釣
つ

り）のほか無料
むりょう

で遊
あそ

べ

るくじ大会
たいかい

や工作
こうさく

ブースなどがあります。 

ぜひご参加
さ ん か

ください。 

 

 

 

≪ミラトンパフォーマンスコレクション≫ 

 

◆日時
に ち じ

： 6日
か

（土
ど

）13：30～17：00 

         （開場
かいじょう

 13：15） 

♦場所
ば し ょ

： ホール 

♦対象
たいしょう

：どなたでも 

♦持
も

ち物
もの

：室内用
しつないよう

運動
うんどう

靴
くつ

 

 

ダンス室
しつ

・音楽室
おんがくしつ

の利用者
りようしゃ

による発表会
はっぴょうかい

です。みんなで盛
も

り上
あ

げて

いきましょう！ 

 

 

 

 

≪集
あつ

まれ！ゲームだいすきなこどもたち≫ 

～ゲーム大会
たいかい

 iｎ miraton～ 

 

◆日時
に ち じ

：23日
にち

（火
か

）14：00～16：50 

◆場所
ば し ょ

：マルチルーム 

♦対象
たいしょう

：小学
しょうがく

1年生
ねんせい

以上
いじょう

 

 

みんなで Switch のゲーム大会
たいかい

をします！ゲーム内容
ないよう

等
とう

は当日
とうじつ

の

参加
さ ん か

してくれるこどもたちと決
き

める予定
よ て い

です。 

みんなが大好
だ い す

きなゲームで盛
も

り上
あ

がりましょう！ 

≪でんしゃだいすき！≫ 

 

◆日時
に ち じ

： 14日
か

（日
にち

）13：30～15：00 

♦場所
ば し ょ

： マルチルーム 

♦対象
たいしょう

：未就学児
みしゅうがくじ

の親子
お や こ

～小学生
しょうがくせい

 どなたでも 

♦持
も

ち物
もの

：ふたの閉
し

まる飲
の

み物
もの

 

 

お部屋
へ や

いっぱいにプラレールを広
ひろ

げて遊
あそ

びます。 

みんなでたくさんの線路
せ ん ろ

をつなげて電車
でんしゃ

を走
はし

らせましょう。 

ご参加
さ ん か

くださる方
かた

は受付
うけつけ

にてお声
こえ

がけください。 

 

≪けん玉
だま

教室
きょうしつ

～miraken.room～≫ 

 

◆日時
に ち じ

：15日
にち

（月
げつ

） 14：00～15：00 

◆場所
ば し ょ

：創作
そうさく

工房
こうぼう

 

♦対象
たいしょう

：小学生
しょうがくせい

 

 

miraton
ミ ラ ト ン

でけん玉
だま

の練習
れんしゅう

に取
と

り組
く

んでいる小学生
しょうがくせい

たちが、けん玉
だま

を教
おし

えてくれます！  

 

≪ Let’s share time≫ 

～クラフトバンドで小物
こ も の

入
い

れ作
づく

り～ 

 

◆日時
に ち じ

：29日
にち

（月
げつ

） 17：30～19：30 

◆場所
ば し ょ

： 創作
そうさく

工房
こうぼう

 

♦対象
たいしょう

： 中学生
ちゅうがくせい

以上
いじょう

 ※先着
せんちゃく

10名
めい

まで 

♦申込
もうしこ

み：9月
がつ

2日
か

（火
か

）10：00～申込
もうしこ

み開始
か い し

 

◆参加費
さ ん か ひ

：31歳
さい

以上
いじょう

の方
かた

 200円
えん

  

 

9月
がつ

はクラフトバンドを使
つか

って小物
こ も の

入
い

れを作成
さくせい

します。 

たくさんのご参加
さ ん か

お待
ま

ちしています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪キッズミラスポ≫ 

 

◆日時
に ち じ

：28日
にち

（日
にち

）16：20～16：50 

♦場所
ば し ょ

：ホール 

♦対象
たいしょう

：小学生
しょうがくせい

 

♦持
も

ち物
もの

：室内用
しつないよう

運動
うんどう

靴
ぐつ

、ふたの閉
し

まる飲
の

み物
もの

、汗拭
あ せ ふ

きタオル 

 

ホールを使
つか

ってみんなでドッジボールなどをして楽
たの

しんでいます。 

飲
の

み物
もの

を忘
わす

れずに持
も

ってきてください。 

 

≪げんきズム≫ 

 

◆日時
に ち じ

：11日
にち

（木
もく

） 

①16：10～16：25 ②16：30～16：45 

♦場所
ば し ょ

：ホール 

♦対象
たいしょう

：小学生
しょうがくせい

 ※各
かく

先着
せんちゃく

10名
めい

まで 

♦申込
もうしこ

み：9月
がつ

2日
か

（火
か

）10：00～申込
もうしこ

み開始
か い し

 

♦持
も

ち物
もの

： 室内用
しつないよう

運動
うんどう

靴
ぐつ

、ふたの閉
し

まる飲
の

み物
もの

、汗拭
あ せ ふ

きタオル 

 

体操
たいそう

の先生
せんせい

が来
き

てくれ、ボールを使
つか

った遊
あそ

びや鬼
おに

ごっこなど、体
からだ

を使
つか

った遊
あそ

びをします！一緒
いっしょ

に思
おも

いっきり体
からだ

を使
つか

って楽
たの

しみましょう！ 

参加
さ ん か

人数
にんずう

によって活動
かつどう

の内容
ないよう

が変
か

わる可能性
かのうせい

があります。 

 

【ホールの利用
り よ う

について】 

ホールを利用
り よ う

するためには、室内用
し つ な い よ う

運動
う ん ど う

靴
く つ

が必要
ひ つ よ う

です。 

室内用
し つ な い よ う

運動
う ん ど う

靴
く つ

を持
も

っていない方
か た

はホールを利用
り よ う

することができません。必
かなら

ずご持
じ

参
さ ん

ください。 

申込
もうしこみ

 

申込
もうしこみ

 

駐 車 場
ちゅうしゃじょう

は台数
だいすう

に限
かぎ

りがある為
ため

、できるだけ徒歩
と ほ

・自転車
じてんしゃ

または

公共
こうきょう

交通
こうつう

機関
き か ん

を利用
り よ う

してお越
こ

しください。 

 



≪工作
こ う さ く

Week！≫ 

 

◆日時
に ち じ

：8日
か

（月
げつ

）～14日
か

（日
にち

） ①15：30～、②16：00～ 

♦場所
ば し ょ

：創作
そうさく

工房
こうぼう

 

 

季節
き せ つ

の工作
こうさく

、つくって遊
あそ

べる工作
こうさく

など、毎月
まいつき

いろいろな作品
さくひん

づくり

に挑戦
ちょうせん

します。9月
がつ

の工作
こうさく

は「ふくまもり」です。お楽
たの

しみに！ 

 

≪こども会議
か い ぎ

≫ 

 

◆日時
に ち じ

：29日
にち

（月
げつ

）16：00～16：30 

♦場所
ば し ょ

：創作
そうさく

工房
こうぼう

 

 

今回
こんかい

は miraton で行
おこな

うイベントを考
かんが

えます！たくさんの参加
さ ん か

お待
ま

ちしています。 

 

≪おはなしの森
もり

≫ 

 

◆日時
に ち じ

：20日
か

（土
ど

）16：00～16：15 

♦場
ば

所
しょ

：ごろごろコーナー  

 

毎月
まいつき

1回
かい

、紙芝居
かみしばい

や絵本
え ほ ん

の読
よ

み聞
き

かせを行
おこな

います。季
き

節
せつ

のお話
はなし

、

防災
ぼうさい

のお話
はなし

など様々
さまざま

なジャンルのお話
はなし

を予定
よ て い

しています。お話
はなし

の

内容
ないよう

は当日
とうじつ

来
き

てからのお楽
たの

しみです。 

毎月
まいつき

読
よ

んだ紙芝居
かみしばい

や絵本
え ほ ん

のタイトルを木
き

に書
か

いて貼
は

っていきます。

たくさんのお話
はなし

を読
よ

んでmiraton
ミ ラ ト ン

に「おはなしの森
もり

」を作
つく

っていき

ましょう！ 

 

≪Teen スポーツ≫ 

 

◆日時
に ち じ

：12日
にち

（金
きん

）18：00～18：50 

♦場所
ば し ょ

：ホール 

♦対象
たいしょう

：中学生
ちゅうがくせい

～青少年
せいしょうねん

  

♦持
も

ち物
もの

：室内用
しつないよう

運動
うんどう

靴
ぐつ

、ふたの閉
し

まる飲
の

み物
もの

、汗拭
あ せ ふ

きタオル 

 

体
からだ

を動
うご

かすことを楽
たの

しむためのプログラムです。固
かた

いルールはな

し！とにかく、広
ひろ

いホールで思
おも

いきり楽
たの

しむことが目的
もくてき

です♪

中学生
ちゅうがくせい

、高校生
こうこうせい

、青少年
せいしょうねん

の皆
みな

さん、いろいろな学年
がくねん

・年齢
ねんれい

の人
ひと

と

一緒
いっしょ

に、スポーツを通
とお

して楽
たの

しく交流
こうりゅう

しましょう！ 

≪ユニバーサルリトミック≫ 

 

◆日時
に ち じ

：22日
にち

（月
げつ

） 

      ①14：45～15：30 ②15：45～16：30 

♦申
もうし

込
こ

み：①０～2歳
さい

の幼児
よ う じ

と保護者
ほ ご し ゃ

  

②３歳
さい

以上
いじょう

の幼児
よ う じ

と保護者
ほ ご し ゃ

、小学生
しょうがくせい

も可
か

 

9月
がつ

2日
か

（火
か

）10：00～申込
もうしこ

み開始
か い し

 

♦場所
ば し ょ

：マルチルーム（来館
らいかん

手続
て つ づ

きは直接
ちょくせつ

マルチルームへ。） 

♦内容
ないよう

：リトミックの先生
せんせい

と一緒
いっしょ

に音楽
おんがく

やリズムに合
あ

わせてのびの

びと体
からだ

を動
うご

かし、自由
じ ゆ う

に表現
ひょうげん

を楽
たの

しみましょう。 

♦対象
たいしょう

：幼児向
よ う じ む

け ※各先着
かくせんちゃく

20名
めい

まで 

 

どなたでもご参加
さ ん か

いただけますが、幼児向
よ う じ む

けの内容
ないよう

です。小学生
しょうがくせい

も

参加
さ ん か

できます。年齢
ねんれい

により時間
じ か ん

が変
か

わります。小学生
しょうがくせい

の方
かた

は②で

申
もうし

込
こ

みください。 

 

≪おもちゃ病院
びょういん

≫ 

 

♦日時
に ち じ

：6日
か

（土
ど

）13：00～16：00    

♦申込
もうしこ

み：不要
ふ よ う

 （直接
ちょくせつ

会場
かいじょう

へお越
こ

しください。） 

♦修理費
しゅうりひ

：無料
むりょう

 ※部品
ぶ ひ ん

交換
こうかん

の場合
ば あ い

は部品
ぶ ひ ん

実費
じ っ ぴ

負担
ふ た ん

で修理
しゅうり

します。 

♦持
も

ち物
もの

：壊
こわ

れたおもちゃ 1人
り

２点
てん

まで 

 

動
うご

かないおもちゃ、故障
こしょう

しておもちゃ箱
ばこ

で眠
ねむ

っているおもちゃをよ

みがえらせましょう。おもちゃドクターが無料
むりょう

（部品
ぶ ひ ん

交換
こうかん

の場合
ば あ い

は

部
ぶ

品
ひん

実費
じ っ ぴ

負担
ふ た ん

）で修
しゅう

理
り

してくれます。開催
かいさい

日時
に ち じ

については変更
へんこう

とな

る場合
ば あ い

があります。 

 

≪ダンスプログラム～FT☆ダンサーズのメンバーになろう！～≫ 

 

♦日時
に ち じ

：毎週
まいしゅう

水曜日
すいようび

 

小学生
しょうがくせい

 16：00～16：50  中学生
ちゅうがくせい

～青少年
せいしょうねん

 17：00～17：50 

♦場所
ば し ょ

：マルチルーム、ダンス室
しつ

（来館
らいかん

手続
て つ づ

きは直接
ちょくせつ

マルチルームへ。退館
たいかん

手続
て つ づ

きは受付
うけつけ

にてお願
ねが

いいたします。） 

♦対象
たいしょう

：小学生
しょうがくせい

、中学生
ちゅうがくせい

～青少年
せいしょうねん

 ※各
かく

先着
せんちゃく

15名
めい

まで 

♦参加費
さ ん か ひ

：無料
むりょう

  

◆持
も

ち物
もの

：室内用
しつないよう

運動
うんどう

靴
ぐつ

、ふた付
つ

きの飲
の

み物
もの

、汗拭
あ せ ふ

きタオル 

 

ｍ
ミ

iraton
ラ ト ン

で行
おこな

うプログラムは「習
なら

い事
ごと

」という感覚
かんかく

ではなく、「楽
たの

しみながらいろいろな体験
たいけん

をしてもらいたい」という思
おも

いで、職員
しょくいん

・

講師
こ う し

一同
いちどう

行
おこな

っています。ご理解
り か い

とご協 力
きょうりょく

をお願
ねが

いいたします。 

 

 

申込
もうしこみ

 



 

 

≪音楽室
おんがくしつ

・ダンス室
しつ

利用
り よ う

方法
ほうほう

について≫ 

 

音
おん

楽
がく

室
しつ

・ダンス室
しつ

を利
り

用
よう

する際
さい

は登録
とうろく

が必要
ひつよう

になります。登録
とうろく

（団体
だんたい

登録
とうろく

・個人
こ じ ん

登録
とうろく

）は受付
うけつけ

にて随時
ず い じ

行
おこな

っています。 

ご予約
よ や く

はHPからのみ受付
うけつけ

を行
おこな

います。パスワードは受付
うけつけ

にてお伝
つた

えします。 

 

≪ホールの貸出
かしだし

について≫ 

 

利用
り よ う

の際
さい

はmiraton
ミ ラ ト ン

の利用
り よ う

登録
とうろく

が必要
ひつよう

です。 

使用
し よ う

可能
か の う

日
び

や予約
よ や く

方法
ほうほう

については受付
うけつけ

にてお伝
つた

えします。予約
よ や く

は受付
うけつけ

または電話
で ん わ

からのみです。 

 

 

≪ホールの優先
ゆうせん

利用
り よ う

について≫ 

 

多
おお

くの方
かた

にホールを利用
り よ う

していただくために、ホールの優先
ゆうせん

利用
り よ う

時間
じ か ん

を設
もう

けております。混雑
こんざつ

時
じ

は下記
か き

の時間枠
じ か ん わ く

の通
とお

り、優先
ゆうせん

利用
り よ う

とさせ

ていただきます。利用
り よ う

される皆
みな

さんで譲
ゆず

り合
あ

ってお使
つか

いください。親子
お や こ

で利用
り よ う

される際
さい

は、保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

も内
うち

履
ば

きをご持
じ

参
さん

ください。 

 

【9月
がつ

～10月
がつ

】（夕焼
ゆ う や

けチャイム 16：58） 

 

    9：00～12：00 半面
はんめん

は乳幼児
にゅうようじ

専用
せんよう

利用
り よ う

、もう半面
はんめん

は小学生
しょうがくせい

優先
ゆうせん

利用
り よ う

 

12：00～13：00 ホール使用
し よ う

不可
ふ か

 

13：00～16：50 小学生
しょうがくせい

優先
ゆうせん

利用
り よ う

 

17：00～18：50 中学
ちゅうがく

生優先
せいゆうせん

利用
り よ う

 

19：00～20：45 高校生
こうこうせい

・青少年
せいしょうねん

優先
ゆうせん

利用
り よ う

 
 

※土日
ど に ち

祝
しゅく

・長期
ちょうき

休暇
きゅうか

に限
かぎ

りホールの専用
せんよう

時間
じ か ん

・優先
ゆうせん

時間
じ か ん

の変更
へんこう

を行
おこな

っています。詳
くわ

しくはホールの入口
いりぐち

に掲載
けいさい

していますので、ご確認
かくにん

ください。皆
みな

さんが安全
あんぜん

にホールを利用
り よ う

できますよう、ご理解
り か い

とご協 力
きょうりょく

をお願
ねが

いいたします。 

 

≪おねがい≫ 

 

〇miraton
ミ ラ ト ン

はたくさんの方
かた

が利用
り よ う

する施設
しせつ

です。貴重品
きちょうひん

の管理
か ん り

は各自
か く じ

でお願
ねが

いいたします。 

〇駐車場
ちゅうしゃじょう

は松原
まつばら

テニスコートと共用
きょうよう

です。台数
だいすう

に限
かぎ

りがあるため、できるだけ徒歩
と ほ

、自転車
じてんしゃ

または公共
こうきょう

交通
こうつう

機関
き か ん

でお越
こ

しください。 

また、自転車
じてんしゃ

でお越
こ

しの際
さい

は、必
かなら

ず駐
ちゅう

輪
りん

場
じょう

をご利用
り よ う

ください。 

〇ホール使
し

用
よう

の際
さい

は室内用
しつないよう

運動
うんどう

靴
ぐつ

をご用
よう

意
い

ください。ホールで遊
あそ

ぶときは安全上
あんぜんじょう

サンダルやかかとのない靴
くつ

はご遠慮
えんりょ

ください。けが防止
ぼ う し

のため、スニーカーなどの室内用
しつないよう

運動
うんどう

靴
ぐつ

で遊
あそ

ぶようにしてください。 

〇飲
の

み物
もの

をお持
も

ちになる場
ば

合
あい

は水
すい

筒
とう

、ペットボトルなど、ふたの閉
し

められるものにしてください。 

〇施
し

設
せつ

内
ない

でのお食
しょく

事
じ

はご遠
えん

慮
りょ

ください。 

〇ゴミは各
かく

自
じ

でお持
も

ち帰
かえ

りください。 

〇利用
り よ う

される方
かた

が気
き

持
も

ちよく利用
り よ う

できるよう、ご協
きょう

力
りょく

をお願
ねが

いいたします。 

〇これらの≪おねがい≫以外
いがい

にもお願
ねが

いをさせていただく可能性
かのうせい

があります。おたよりや施設内
しせつない

掲示
けいじ

にてお知
し

らせいたします。 

Instagram始
はじ

めました！ 

この度
たび

miraton
ミ ラ ト ン

公式
こうしき

Instagram が始
はじ

まりました。イベントの案内
あんない

や活動
かつどう

報告
ほうこく

、ホールの利用
り よ う

状 況
じょうきょう

などを投稿
とうこう

しています！ 

たくさんの方
かた

に見
み

ていただきたいので、フォローをよろしくお願
ねが

いいたします。 

登録
とうろく

 


