
■満 2歳～ お子さんと保護者  

   走る、ジャンプする、お友だちと一緒に〇〇やってみよう、わくわく取り組む気持ちを 

大切に、元気いっぱい過ごしましょう。 

■①火曜日 11:00～11:40 ②木曜日 11:00～11:40 ③金曜日 10:00～10:40（前期のみ予定） 

  （週 1回） 

■前期 4月～9月 後期 10月～3月 ※2025年度より 2期登録制に変わります             

③金曜日は、前期のみのクラスです。（予定）  

■クラス定員 各 20組 

■場所  マルチルーム / ホール（ハッスルタイム） 

 

 

 

2025 年度 乳幼児年齢別活動 登録案内 

 

 

 

 

 

 

 

～年齢別活動へ参加するには～ 

・年齢別活動への参加には、miratonの個人登録と、年齢別活動の登録両方が必要になります。 

登録申込書をご記入の上、お申込みください。（らっこクラスは登録の必要はありません） 

・随時見学や登録は可能です。ご興味をお持ちの方はお声掛けください。定員に達していることもござ

いますので、その際はご了承ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ハッスルタイムは、ホールで活動します。広さのある場所のため、キャンセル待ちの方もご参加いただけます。 

その場合、miratonとくじらクラスの申込みが必要になります。 受付にてお申し出ください。 

 

お家にいると、ついついやることが頭をよぎり、なかなかじっくりお子さんと向き合えないってこと

ありませんか？ この時間は、親子でふれあい遊びや運動遊びなどを通して親子の絆を深めましょう。 

また、同じくらいのお子さん同士、その保護者同士が交流する場です。保護者の方も元気に過ごせる

時間を目指します！  

 

年齢別活動とは・・・ 

 

～クラス紹介～ 

 ※登録制 

・ハッスルタイム …ホールで体を動かして遊びます。 

         持ち物…室内運動靴 （お子さん・保護者の分） 

・つくっちゃお♪ …季節にちなんだ工作などをします。 

・レッツ！ イングリッシュ …一緒に楽しく英語に触れあいましょう。 

・わくわくタイム …季節や絵本のお話にちなんだ遊びをします。 

※お誕生会は、全員申し込み制に変わりました。クラス内での開催はありません。 

 月のおたよりをご確認ください。 



■満 1歳～ 十分なよちよち歩き期を経て、 

てくてく安定した歩き以降のお子さんと保護者  

   お友だちに興味を持って真似してみたり、ほんの少し挑戦してみたり、そん

な気持ち＆そんな一歩一歩を温かく見守り、たくさん遊びましょう。 

■①火曜日 10:00～10:40  ②木曜日 10:00～10:40 （月に２・３回） 

■前期 4月～9月 後期 10月～3月 ※2025年度より 2期登録制に変わります  

■クラス定員 各 20組   ■場所 マルチルーム 

 

■満 1歳～ よちよち歩き以降のお子さんと保護者  

   見たいもの、触れたいもの、やりたいこと、みんなそれぞれ自分で選んだ楽

しみ方を大切に、ゆっくり見守っていきましょう。 

■①水曜日 10:00～10:40 ②水曜日 11:00～11:40 （月に２・３回） 

■前期 4月～9月 後期 10月～3月 ※2025年度より 2期登録制に変わります 

■クラス定員 各 20組   ■場所 マルチルーム 

■0歳～ ねんね期～のお子さんと保護者  どなたでも 

■miratonの個人登録が必要です。年齢別活動の登録はいりません。 

■月曜日  10:00～11:40 出入り自由 

ママ同士のおしゃべりタイム♪ お子さんのご機嫌に合わせてご参加ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■10:00～10:30 小さな輪 初めて参加される方や大勢の中に入るのがドキドキしてしまう方は、この時間に

お越しください。小さな輪になって、ママ同士お話ししましょう♪ 

■10:30～11:40 みんなで遊ぼ  

ママ同士のおしゃべりタイム♪お子さんとの時間、ママ同士のお話し時間を楽しみましょう。  

■11:30～11:40 ふれあい遊び （都合により変更することがあります）         

 ■お誕生会は、申込制です。月のおたよりをご確認ください。 

A 

B 

 ※登録制 

・ハッスルタイム…体を動かして遊びます。 

・つくっちゃお♪…季節にちなんだ工作などをします。 

・レッツ！ イングリッシュ…一緒に楽しく英語に触れあいましょう。 

・わくわくタイム…季節や絵本のお話にちなんだ遊びをします。 

※お誕生会は、全員申し込み制に変わりました。クラス内での開催はありません。 

月のおたよりをご確認ください。 

 ※登録制 

大勢の交流の場は、まだ不安な小さな月齢の赤ちゃんとママの小さなコミュニティ、 

プレらっこタイムも開催しています。毎月のおたよりをご確認ください♪ 

ご出産を控えたプレママさん、小さな赤ちゃんの空間を覗いてみませんか？ お待ちしています。 



～年齢別活動の 1週間～ 

月曜日  火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 

らっこ 

 

10:00 

～10:40 

いるか A 

①  

いるか B 

①  

いるか A 

②  

くじら③ 

（前期のみ予定） 

11:00 

～11:40 

くじら 

①  

いるか B 

②  

くじら 

② 

 

  

※ 金曜日のくじら③クラスは、前期（4月～9月）のみのクラスです。（予定） 

～申込みにあたり～ 

・申込みは、ご本人様に限ります。 

・登録案内をお読みください。 

・2025年度より、前期・後期の 2期登録制に変わりました。 

年齢別活動の登録・活動期間について  

■前期 登録期間…3月申込み日～2025年 9月まで 活動期間…4月中旬～9月末まで（予定） 

■後期 登録期間…9月申込み日～2026年 3月まで 活動期間…10月上旬～3月中旬まで（予定）   

定員になり次第、キャンセル待ちとなります。 ※次年度は、再度登録が必要です。 

・各申し込み開始日～2ヵ月間は、受付にてお申し込みください。2ヶ月後より、電話申込みが可能です。 

  ・後期申込みは、9月に行います。 

  ・活動開始 2ヶ月以内に対象年齢になられるお子さんまで申込みが可能です。 

 

～参加するにあたってのお願い～ 

・活動の内容・日程・持ち物などは毎月発行されるおたよりをご確認ください。 

・駐車場は、松原テニスコートと共用です。徒歩・自転車や公共機関、または近隣コインパーキングの

利用にご協力ください。 

・親子ともに動きやすい服装でご参加ください。 

・活動中に水分補給をします。蓋のしまる飲み物をご用意ください。 

・活動中の写真・動画撮影は、他のお子さんに配慮した上で行ってください。 

・活動当日、体調不良等でお休みする場合、連絡の必要はありません。 

・４回お休みが続いた場合は、登録を解除し、次のお友だちをご案内させていただきます。 

 継続を希望される方は、職員までご相談ください。 

 

 

 

 

 

★10:00～10:30 

 小さな輪の時間 

 

★10:30～11:40 

 みんなであそぼ 

 

★11:30～11:40 

ふれあい遊び 

お問い合わせ先  草加市立松原児童青少年交流センター miraton 
   〒340-0041 草加市松原 4丁目 4－3 
   TEL： 048－941－0031 

 

前期クラスご登
録済の方は、9 月
に継続の意向を
お伺いします。 



 

 

他にもいろいろな遊びがあります。ぜひご参加ください。 
 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                   

大勢の交流の場はまだ少し不安

な小さな月齢の赤ちゃんとママ、小

さなコミュニティから始めてみま

せんか？ ママのお友だち作りにど

うぞ♪ゆったりとした時間を過ご

しましょう。 

ご出産を控えたプレママさんも 

ぜひ遊びに来てください♪ 

夏に向けて、それいけ！ あさ

がお隊のお仕事が始まります。

種まきや、一緒に水やりを楽し

みましょう。様々な色に咲きほ

こり、とてもきれいです。花壇

は、おやこルームの裏側にあり

ます。ぜひ遊びにきてくださ

い。 

図書ボランティアの
方々による絵本の読み聞
かせです。パネルシアタ
ー、手遊び・ふれあい遊び
もあり、盛りだくさんの
時間です。 

 

リトミック講師と一緒に

音楽やリズムに合わせて

体を動かします。自由な表

現で音楽遊びを楽しみま

しょう。０歳のお友だちか

らご参加いただけます♪ 

その月のお誕生日のお友だ

ちで集まり、みんなでお祝いを

します。簡単な自己紹介や遊び

を通してお友だち作りのきっ

かけに…♪フォトコーナーや

お楽しみがあります。 

2025年度から全員申込制です。 

月に 1 回、子育て支援センタ

ーのコーディネーターの方に

よる育児相談会です。 

個別に対応しています。 

お気軽にご相談ください。 

場所はおやこルームです。 

パパと一緒に運動遊びに
チャレンジです。ちょっと
ドキドキしちゃう運動もパ
パがいれば大丈夫！  
ママとの参加も可能です。
お待ちしています。 

お部屋いっぱいに線路・電
車・乗り物を広げて遊びます。 
大好きだからこそ、トラブル
になることも…。お友だちと
の関わりの大切な経験とし
て、保護者の皆さまのご理解
ご協力をお願いいたします！  

季節ならではのイベント

を開催いたします。夏のお

祭りやハロウィン、クリス

マスわくわくがいっぱい！

月のおたよりにて、ご案内

いたします。一緒に楽しみ

ましょう。 

体操講師と一緒に運動

遊びを通して体を動かし

ていきます。今まで気付か

なかった体の動きを知っ

て、いろいろな経験を増や

していきましょう。保護者

の方も動きやすい服装で 

お越しください。 

～月のおたよりを合わせてご覧ください～ 


